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Článek I 

Úvodní ustanovení  

1. Tento příkaz stanovuje změny v poskytování stravy u klientů s diabetickou dietou, kromě klientů 

s diabetickou dietou s nutností aplikace inzulínu v Domově pro seniory Věstonická, příspěvková 

organizace (dále jen „domov“). 

2. Tato změna byla nastavena na základě konzultace s lékařkou z diabetologie. 

3. Opatření – zrušení druhých večeří se vztahuje na všechny klienty s diabetickou dietou označenou 

jako: d. č. 9, 9/2, 9/4, 9/5. 

4. Všichni klienti s diabetickou dietou s nutností aplikace inzulínu jsou již evidováni a nastaveni v 

systému IS Cygnus 2 s označením diety 9i (dále jen inzulinová dieta). 

Článek II 

Odůvodněné změny   

1. Klienti s dietou 9i mají možnost volby II. varianty oběda, bez možnosti záměny příloh za náhradní 

varianty. 

2. U tzv. „inzulínových diet“ nebude standardně podávána sladká strava, a to u všech denních jídel 

(snídaně, svačiny, obědy, večeře). 

3. Výjimku tvoří pouze nedělní sladká snídaně, která může být zachována. 

4. Veškerá diabetická strava, jak připravovaná v domově, tak i nakupované výrobky, je doslazována 

výhradně umělými sladidly. 

5. Součástí opatření jsou upravené jídelní lístky a tabulka příloh pro inzulínové diety, které tvoří 

přílohu tohoto příkazu. 

6. Tabulka příloh bude postupně doplněna o přesnou gramáž stanovenou pomocí odměrky. 

Článek III 

Úhrada za služby  
 

1. Tímto opatřením nedochází ke změně výše úhrad za stravu. 

Článek IV 

Administrativní postup 

1. V souvislosti s tímto opatřením se nevyhotovují dodatky ke smlouvám o poskytování sociální 
služby. Informování klientů zajistí pracovníci přímé péče a sociální pracovníci vhodnou formou. 

2. Zaměstnanci jsou povinni se s tímto příkazem seznámit prostřednictvím systému IS Cygnus 2 
a potvrdit jeho přečtení. 

Článek V 

Závěrečné ustanovení 
 

1. Toto opatření nemění ostatní podmínky smlouvy o poskytování sociální služby. 
2. Tento příkaz nabývá účinnosti dnem 01.04.2026. 
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3. Zaměstnanec je s příkazem seznámen prostřednictvím systému IS Cygnus 2, kde je povinen 
seznámení a přečtení potvrdit. Příkaz je také uložen na úložišti v PC „N“ pro případný tisk. 

 
Souhlasil 
Ing. Rudolf Nytl, ředitel domova  
V Brně dne 31.03.2026 


